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Ecco il riscontro dei test! 

La piattaforma Stay+ è stata testata nei paesi del 

partenariato. I partner hanno svolto focus groups con 

discenti e insegnanti VET che hanno provato la 

piattaforma sui loro smartphones. 
 

 
 

E’ possibile testare la piattaforma e migliorare il 

proprio benessere fisico, sociale e mentale  

 

 
Aspetti salienti della valutazione: 

+ l’attrattività della grafica della piattaforma 

Stay+ è stata segnalata da tutti i partecipanti  

+ il concept della piattaforma e il design dei 
badges sono  allegri e positivi  

+ L’app è User-friendly  

+ La possibilità di collezionare e condividere i 
badges è stata molto apprezzata  

+ Contenuti interessanti, I badges più apprezzati 

sono stati quelli relativi al sonno e al benessere 

mentale, video interessanti, consigli utili, idee e 

ispirazioni per il benessere fisico  

 

 
Gli insegnanti hanno apprezzato anche I quesiti per 

verificare l’apprendimento e gli elementi di 

motivazione per i discenti, quali i badge e i livelli.   

Gli insegnanti 

considerano la 

piattaforma come uno 

strumento utile da poter 

utilizzare a scuola, che 

tratta l’argomento del 

benessere da varie 

prospettive ( benessere 

mentale, sociale, fisico, 

relativo al sonno etc.). 

 

 
www.stayplusproject.eu 

 

http://www.stayplusproject.eu/

